Die grof3en Fragen zu Leben und Tod

Vortragsreihe | Vollmachten, Patientenvorsorge, Erbrecht und Bestattungsvorsorge werden thematisiert

Die wichtigen Dinge be-
denken und mitteilen, so-
lange man noch die Mog-
lichkeit dazu hat - auch
darum geht es bei der
Vortragsreihe des Senio-
renzentrums Haus Ra-
phael, des »Lebensfadens«
und der Caritas Schwarz-
wald-Alb-Donau.

B Von Jasmin Cools

Oberndorf. Es sind Themen,
mit denen man sich wohl eher
ungern beschiftigt, die aber
eines Tages sehr wichtig wer-
den konnen. »Wir wollten et-
was iiber die Pflege hinaus
tun und viele wichtige Fragen
kldren, die immer wieder auf-
kommens«, erklirt Edith Bert-
sche, Leiterin des Senioren-
zentrums in Oberndorf.

Bei der Vortragsreihe unter
dem Motto »Mitten im Leben -
Aktive Vorsorge« werden die
Themen Vorsorgevollmach-
ten, christliche Patientenvor-
sorge, Erben und Vererben
und Besttatungsvorsorge auf-
gegriffen. »Zentrale Fragen
sind: Woran muss ich den-
ken? An wen wende ich
mich?«, erkldirt Bertsche.
Plo6tzlich miisse man sich mit
diesen Dingen beschiftigen
und stehe da wie der Ochs
vorm Berg.

Dabei konne man sich nie
frith genug informieren. »Je
frither man Bescheid weilR,
desto leichter wird es auch fur
die Mitmenschen, diesen
Wiinschen zu entsprechen.
Menschen sollten schon jetzt,

wo es ihnen gesundheitlich
noch gut geht, dariiber reden,
was ihnen spéter einmal wich-
tig ist, sonst konnte es eines
Tages zu spit seing, so die Se-
nivrenzentrumsleiterin.  El-
tern sollten ihren Kindern bei-
spi,glsweise mitteilen, wie sie
vefsorgt werden machten.

»Uns war es wichtig, den
Menschen die Unsicherheit zu
nehmen und ihnen stattdes-
sen die Moglichkeit zu geben,
nachzuhaken und einen An-
sprechpartner aus der Region
kennenzulernens, erklart
Marc MeRRmer, Fachreferent
fiir die Solidarititsstiftung der
Caritas Schwarzwald-Alb-Do-
nau.

Auftakt am Mittwoch,
18. September

Des Weiteren gelte es, Begriff-
lichkeiten zu kldren, etwa
beim Thema Betreuungsver-
fligung und Vorsorgevoll-
macht. Darum geht es bei der
Auftaktveranstaltung der Vor-
tragsreihe. Am kommenden
Mittwoch, 18. September, ab
18 Uhr spricht Engelbert Leib,
Geschiftsfithrer des Betreu-
ungsvereins im Landkreis.
»Was passiert mit mir,
wenn ich mich nicht mehr
selbst duflern kannZ,
»Wer regelt meine Angele-
genheiten?« - das alles sind
Fragen, die an diesem
Abend geklirt werden
konnen. »Herr Leib
kann als Betreuer
aus seinem eigenen
Erfahrungsschatz er-
zidhlen«, meint Bert-
sche.

Eine medizinische Sicht auf
das Thema Patientenvorsorge
gibt es am Mittwoch, 25. Sep-
tember, ab 18 Uhr mit Allge-
meinarzt und Palliativmedizi-
ner Gottfried Widmann. Der
Schwerpunkt liegt auf dem
Thema Patientenverfiigung.
Den spirituellen Aspekt deckt
Ulrike Irion, Koordinatorin
der christlichen Patientenvor-
sorge bei der Caritas Schwarz-
wald-Alb-Donau, ab. Sie wird
auch die Initiative »LebensFa-
den« der Di6zese
Rottenburg-Stutt-
gart und der Ca-
ritas vorstellen.

Mit dem The-
ma Erben und

.

Vererben befassen sich am
Mittwoch, 16. Oktober, ab 18
Uhr Christian Klumpp, Notar
in Schramberg, und Thomas
Reuther, Stifterberater der
Keppler-Stiftung. Ersterer sei
Spezialist fiir die rechtliche
Ecke, so Bertsche. Reuther ist
derweil ein Mitinitiator der
Veranstaltungsreihe.  »Viele
Menschen wollen, weil es ih-
nen im Leben gut ergangen
ist, tiber ihren Tod hinaus et-
was Gutes mit ihrem Geld
tun«, erkldrt die Leiterin
des Seniorenzentrums
dazu.

Der letzte Vortrag
findet am Mittwoch, *
30. Oktober, um 18
Uhr statt. Bernd Dol-

ker vom gleichnamigen Be-
stattungsunternehmen spricht
zur vielfiltigen Bestattungs-
kultur, den verschiedenen
Formen und welche besonde-
ren Wiinsche es gibt. Pfarrer
Martin Schwer aus Oberndorf
referiert zur christlichen Seel-
sorge. »Was ist wichtig in den
letzten Stunden?«, ist eine
zentrale Frage.

Zu den Vortrigen sind alle
Interessierten,  unabhingig
von Wohnort oder Alter, ein-

geladen. Sie alle fin-
den im Café Paula
des Seniorenzent-
rums Haus Ra-
phael, Tuchrahm-
strafle 22 in
Oberndorf, statt.
Der Eintritt ist im-
mer frei.

Marc MeBmer von der Caritas und Edith Bertsche vom Seniorenzentrum stellen das Programm vor.  Foto: Cools



